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1. Vamos a crear nuestro bosque.

Objetivos:

* reflexionar sobre la impor‘ranq’a-dénuesfr‘os bosques y del ciclo del agua.

Contenidos:

.

« Ciclo del agua y concienciacion.

Duracion y mcd'jr'iales: Duracion:
unos 40 min.s
Materiales:

un aula con acceso a Internet y proyector.
Fichai, pegamento, pinturas y tijeras.

_—

DescripciéJ J
= o J
Con hojas que hayan recogido previamente, de diferentes tamafios y colores,

vamos a realizar un drbol en una plantilla que les daremos.

Después pondremos en un mural todos los trabajos en comin, formando una
especie de bosque.

Les preguntaremos si creen que falta algo en este bosque, ofreciéndoles pistas
hasta que adivinen que faltan el sol y las nubes (el agua) y que éstos'son
fundamentales para ¢l."es ofreceremos un sol y algoddn (lo que simulara a las

nubes) para que ellos lo peguen.
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2. Los sonidos | |

- -

* mejorar las capacidades sensoriales de los alumnos,

Objetivos:

* y apreciar elementos de la naturaleza.

Contenidos: i

- no-s-ae'r'\lﬂdos. A —_ g

Duracion y materiales: El patio del
colegio, ungs 20 minutos.

1
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Descripcion:

- -

)|
Saldremos al patio y formaremos uq-cir;culo con los alumnos y los educadores
sentados en el suelo. Los educadores estimulardn a los nifios a oir atentamente
los sonidos del ambiente. |

Por espatﬂ';l de un minutolles diremos que vamos a 'Esf:char' con Ioil.l'jos
abiertos, después comentaremos entre todos los sonidos que hemos escuchado
y enumeraremos aquellos que hemos identificado.

Ahora, escucharemos los sonidos ambientales pero con los ojos cerrados, por un
minuto también. Comprobaremos como con los lojos cerrados se pueden
identificar mas sonidos, estad sera la base de la ﬁ;vidad, porque si bloqueamos

el sentido de la vista, se agudizan todos los demds. |

Aprovecharemos la ad.'w.Jad para identificar los sonidos del medio .am.l;en‘re
que nos rodean.
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5. Abrazamos nuestros arboles.

Objetivos:

* apreciar elementos de la ncn“ur't!ge iniciar el reciclado en origen.

* Relajagidn.

-

Duracion y materiales: El patio, unos
20 minutos.

Descripcion:

. N,
Saldremos al patio y buscaremos un drbol grande, sentaremos al grupo
alrededor de él, observaremos, oleremos y por turnos iremos tocdndolo,
acercc’mdoﬂos a éste para escuchar qué pueda tener dentro, lo abrazaremos

pegand aély nos queﬁoremos asi unos pocos minu ;

4 x .
Pondremos en comin que es lo que han sentido. Volveremos al aula para que
coloreen unas fichas del reciclaje, incidiendo en el cartén y para que dibujen
su arbol.
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T.{;Dénde lo tiro?

Objetivos:
» identificar elementos de la naturaleza,

« fomentar el cuidado y la limpie | entorno.

Contenidos:
. r'ag.ﬁd' do en or‘igenJ ‘_.lJ J

3[5 ’Ii’ . Duracnon y materiales: restos

vases papeles, piedras, y
H ._I;t_mas En el aula, sobre 20

minutos.

Descripcion:

Nos sentaremos formando un circulo y pondremos dentro de él varios objetos
como piedras, hojas, papel de aldminio, papeles de restos de comida

(magdalenas ' envases de zumos etc.
Les dire que observen fsfos objetos y por que idamdﬂ' quen por furnos si
pertenecen o no a la naturaleza, dénde se pueden encontrar, dénde deberian

estar y donde se tirarian.

Aquellos que no pertenezcan a la naturaleza tendrdn que depositarlos en su

f:jler'a correspondiente. I



I5'."ICuenta Cuentc-)s_.‘RIIiacio la hormiga 5'\7:Inturera. i

 concienciar en el respeto a la naturaleza.

Objetivos:

» Introducirles en el trabajo coo.@rs!rivo.

Contenidos:
| |

* amistad, esfuer'zo,-ﬂpper'acién, respeto al medig ambiente y r'esill:fién

de conflictos.

Duracion y materialef: El aula, alrededor de 40
minutos.
| | u .
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i Rocio la aventurera !

- J il g

Al final de la actividad los nifios realizardn un dibujo del cuento.

Rocio es una hormiga a la que le gusta mucho pasear por el campo para buscar
su comida, charlar y jugar con sus amigos. Su mejor amigo se llama Manuel.

.A'/\?uel, un escarabajo muy grande y diver'ridc:-;r#ne su casa muy cerca del

rmiguero de Rocio.

Una mafiana, Rocio, se despertd pronto para buscar comida y jugar un rate' con
Manuel. Su olfato le dijo que fuera del hormiguero tenia que hacer un sol
espléndido. La noche anterior soiié con muchos nifios merendando muy cerca de

/
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sd'l;asa. Mientras esto pensaba, Rocio no parab@*de dar vueltas y mds vueltas
9 i Q i
por su hormiguero tratande de encontrar la salida, que no era capaz de ha.l.ljlr'.

- Umm, dijo Rocio. ¢Donde esta la salida?. Y grito
—iMama, mama, no puedo salir!. jAyudamel!

Mamd Hormiga aparecié y la cogié de la mano. Juntas intentaron buscar la
salida. Era imposible. Alli no se veia nmguna claridad.

-¢Serd que aun es de noche? , iImposiblel! l
Todas las Hor‘migas del hqi.n\liguer'o, su pueblo, ya se habian despertado. _,.-'I
De pronto escucharon voces que venian de fuera.

- (Qué serd? , se preguntaron todas

-iIEs Manuellllllllll -Grité Rocio que habia reconocido la voz de su amigo, el
. "
iga!waba\]o
g
-. iManuelllllllN! , volvié a.g-;;ikar Rocio. .__lll

- iINo podemos salir.!

-iRoci000000000000, no puedo quitar la tapa de la puerta de vuestra casal
- Debieron de dejarlo ayer los nifios que estuvieron aqui jugando.

- ¢el qué, Manuel? r

-Pufff Ro_cli_g'no tengo ni idejlx, pero si lo muevo un poqui‘rg LL:jﬂa. _l__|'
-Pues, iquita esa cosal ™=

-No puedo, hay muchos papeles.

-iManuel, por favor ya ho aguanto aqui mds tiempo encerradal

El pesto del hormiguero no paraba de pensar qui;;.s lo que podrian hacer para

me?!/ler' aquella cosa que no las dejaba salir al aireslibre, se decian:

i i
-Haremos una gran fila ir_‘alrr'e todas, para empujar fuerte y asi ayudareﬁbs a
Manuel a quitar esa cosa.

-iA la una y a las dos! Todas juntas con la ayuda de Manuel empujaron al mismo

tiempo y aquella cosa empezé a rodar.
1
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Ma'rl\uel y Rocio se dieron un/abrazo muy fuerte, ea'lr!lrian y saltaban de felicidad.
Habian conseguido qui‘rar'..c.llq'uello con la ayuda de todos, pero no era suficie te.

El campo no era el mismo del dia anterior. Parecia un gran basurero. Rocio
penso:

que otras hormigas amigas podian estar pasando por la misma situacion que ella
habia pasado. Entonces acordaron entre todas recoger toda aquella basura que
esos hifios habian dejado por alli tirada.

-Rocio,-d-i{lﬁ’l Manuel .l"ll - .l"ll
-iestoy muy cansado!l. |Es un trabajo muy duro para seres tan pequeiios como
nosotros!. Si ocurre otro dia moriré del esfuerzo. Deberiamos hacer algo para
que esto no vuelva a suceder.

-i ¥ qué podriamos hacer nosotros!

"
-i'ﬂx:muell, tu abuelo es un sabio muy admirado ‘entre todos; él puede encontrar
i i

la solucion. ...l| ...I|

Fueron a buscar al abuelo de Manuel y éste pensé:
- Y si hacemos un letrero con letras gigantes en el que ponga:
"iNuestra vida es importante. |

iNo tapéis nuestras puertas!

. N |
iUsad IosElqurer'os.. } Sl

Rocio y Manuel tenian la"esperanza de salir a pasear para buscar comida, para
jugar, para bailar, para cantar e ir muy, muy lejos hasta que el sol dejara de dar
calor.

Después volverian a sus pueblos y sus casas sin miedo a que sus puertas
;s_,#nviemn cerradas por la basura que otros dej_a_q."rir'ada cuando van al campo
e

excursion.. | |
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b'.'IIIUn dia en el campo ""III

Objetivos:

* observar, respetar y valorar los entornos naturales.

Duracion y materialeﬁ; aula, unos 4:);

¥ _t-(\ﬁ-.-fhi -.'I 1
Tk |""4 minutos.
Ry, 111

[

escripcion: -

Les presentaremos diferentes ldminas y empezaremos a entablar un didloga’con
ellos sobre las diferentes imdgenes que aparecen en aquellas, comentando si las
acciones que alli se ven son correctas o no.

y

.o
Les preguntariamos por ejemplo:

v éQﬁasaria si hos dj'jdsemos el fuego encendido de l@ barbacoa?
v O si nos dejdsemos la basura tirada por el suelo.

v Si echdsemos jabodn o aceite al rio.

Leé‘dar‘emos las imdgenes de las Idminas para qui:.a#ns las recorteny al final de
ctividad las pegaremos en la pizarra.

Los alumnos, por turnos, indn explicando que creen ellos o imaginan que ha
pasado en este dia de‘campo.

Si trabajamos con el grupo de 3 afios, dividiremos la clase por grupos, dada la
dificultad para ellos de la actividad si se Face de forma individual.
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