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1. El agua contaminada (6-8 aiios).

Objetivos:

* Entender la capacidad que tiene de expandirse y de afectar al entorno una

sustancia tdéxica o contaminante.

Contenidos:

+ Contaminacion del agua.

Filemadn, y ese collar? Duracion:
Tu siempre a la modal ,
hhlsan / unos 15 min.
)
Materiales:

un aula con acceso a Internet vy
La CONTAMINACION

MO esta de moda...

proyector.

Descripcion:

Les explicamos la dinamica de la actividad: un o una voluntaria se convertira en el agua
contaminada y tendra que atrapar a los demas alumnos. Cada vez que pille a otro
companero, se daran la mano y continuaran intentado atrapar a los demas, hasta que
todos los alumnos estén agarrados unos a otros.



2. El bosque (6-10 anos).

Objetivos:

» Reflexionar sobre lo dificil que es para la naturaleza regenerarse mientras nosotros
seguimos destruyendo nuestro entorno mas préximo.

Duracion:
15-20 min.
Material necesario:

Un aula con acceso a Internet y proyector.
Sala amplia o patio.

Contenidos:

» deforestacion y regeneracion.

Descripcion:

Se les explica a los nifios que tanto ellos como nosotros nos vamos a convertir en un
bosque. Dependiendo del numero de participantes se piden dos o tres voluntarios para
actuar de lefiadores y una de madre naturaleza.

El educador explica como los arboles correran por todo el espacio delimitado para la
actividad.

Los lefiadores correran detras aquellos y cuando les toquen, caeran al suelo quedandose
tendidos en él.

Para que éstos se puedan regenerar, la madre naturaleza tendra que tocarles, entonces
los arboles se pondran de cuclillas, les volvera a tocar una segunda vez, se pondran de
rodillas y al tercer toque se pondran de pie y volveran a correr.



3. Somos super héroes o super heroinas del medio ambiente (6-10 ainos).

Objetivos:

* Reflexionar cdmo con nuestras acciones cotidianas podemos mejorar a ayudar
nuestro entorno mas proximo y compartir las opiniones del grupo.

Duracion:
unos 40 min
Material necesario:

Un aula con acceso a Internet y proyector.
Papel y pinturas.

Contenidos:
* Sensibilizacion ambiental.
Descripcion:

Repartimos papel reciclado para cada uno de ellos. Después se les pide que se pongan
en el papel de super héroes que cuidan del medio ambiente. Se inventaran un nombre y
un super poder para cuidar y respetar la naturaleza. Se les explicara que los super
poderes seran como éstos:

- vision ultra para descubrir a quiénes dejan tirada basura en sus playas,
- visién ultra para saber quiénes no apagan las luces,
- super oidos para descubrir si algun grifo gotea .........

En su papel pondran su nombre y sus poderes para ayudar al medio ambiente.

Les colocaremos en circulo con su papel pegado en la espalda. Se presentaran cada uno
de ellos al grupo y explicaran por qué han escogido ese nombre y como sus super
poderes pueden mejorar su entorno y el de los demas.

Al finalizar, entre todos debatiremos si todo aquello que se ha expuesto podria llevarse a
cabo sin la necesidad de los super poderes. De forma que se conviertan en posibles
actuaciones reales cotidianas.



4. El mar de plastico (6-11 ainos).

Objetivos:
* Concienciar sobre la utilizacion del plastico e informar del reciclado y de cuanto
tarda en desaparecer este tipo de residuos en el medio ambiente.
Contenidos:

* reutilizacion de residuos y contaminacion por plastico.

Duracion:
alrededor de 20 min.
Material necesario:

Aula espaciosa.

Descripcion:
Se les explica que entre todos los participantes formaremos un mar.
Un voluntario/a hara de plastico y el resto seran los peces y la vegetacion marina.
El plastico ira corriendo y alcanzando al resto, que automaticamente, dejara de ser pez o
vegetacion, para convertirse en plastico. Y cada uno/a de los que se conviertan iran
también alcanzando al resto, de manera que al final de la actividad, ya no quedara nadie
que sea pez o vegetacion.
Podemos abrir un debate al finalizar la actividad con preguntas como éstas:
v ¢ Qué podemos hacer nosotros para que no se contaminen los mares con plastico?
v ¢ 0Os preocupa este tema, por qué?
v ¢ Habéis visto plastico en la playa?, ¢ Qué habéis hecho con él?

v ¢ En casa, separais por residuo?

v ¢ Sabéis déonde va la basura de nuestras casas?



5. Qué asco de contaminacion

Objetivos:
* Introducir el concepto de contaminacién del aire.
Contenidos:

* contaminacion y reciclaje.

Duracion y materiales: El aula, unos 40
minutos.

Descripcion:

Esta actividad nos servira para que observen como afecta la contaminacion aerea y sus
efectos.

Aunque hayan podido oir hablar a los mayores que es esa especie de niebla o boina
negra que cubre las grandes ciudades, que causa muchas enfermedades respiratorias y
otras consecuencias, pero no son conscientes de esta problematica.

Este experimento les ayudara visualmente.

Les facilitaremos a los alumnos los materiales para que realicen un dibujo sobre lo que
ellos crean que es el medio ambiente. Después colocaremos encima de éste, tapones de
botellas, de tarros o cualquier otro objeto que tenga forma circular, dejando algun espacio
libre del dibujo.

Se dejaran las cartulinas al aire protegidas del sol y de la lluvia durante unos pocos dias.
Cuando quiten los tapones y demas podran observar que las zonas protegidas por los
objetos estan del color que se pintaron, mientras que aquellas zonas que quedaron libres
se han vuelto de un color grisaceo.



6. ;£Qué es el agua?

Objetivos:
 Iniciar en el concepto del agua.

* Desarrollar actitudes como el sentido critico, la iniciativa personal, la
curiosidad, el interés y la creatividad.

Contenidos:

* El ciclo del agua.

Duraciéon y materiales: los objetos abajo
descritos, en el aula, unos 45 minutos.

o ————

Descripcion:

Previamente a la entrada de los alumnos en el aula, las educadoras decoraran la
clase con botellas de agua, botijos, una fuente pequena, imagenes del agua en la
naturaleza como lagos, rios, cataratas, lagunas, embalses, potabilizadoras vy
depuradoras.

Cuando los alumnos entren en el aula veran todos los objetos y las imagenes, lo
que de seguro provocara en ellos muchas reacciones, de sorpresa, de duda, de
asombro, de incertidumbre ... A continuacion les leeremos la historia de una gota
de agua.

Después de la lectura realizaremos una puesta en comun sobre aquello que han
visto y escuchado. Les introduciremos en el tema con la pregunta:

v ¢Donde nace el agua del planeta?

A partir de aqui, en un mural apuntaremos todas las preguntas que los alumnos
hayan expuesto, ésta les podra servir de guia para desarrollar una unidad didactica
o un EBP del ciclo del agua.



7. “Barney El Camion”

Objetivos:
« trabajar en grupo de forma colaborativa y activa
Contenidos:

* el agua propiedades y estados.

Duracién y materiales: un aula con
acceso a Internet y proyector. Papel y
pinturas.

Descripcion:

Después de ver el video de Youtube, dividiremos el aula por grupos, por orden se
pondran en comun qué les ha parecido el corto, lanzaremos preguntas como, las
que a continuacion se enumeran para empezar un debate con ellos.

¢ Sabéis que no puede faltar para que ocurra este proceso?

¢ Tiene relacion los sucesos que aparecen en el video?

¢ Sabéis cdmo se llama cuando el agua suba a las nubes?

¢ Sabéis que quieren decir las palabras, condensacién y precipitacion?

¢, Qué se forma cuando hay una gran cantidad de agua?

R X <  «

¢ Podriamos beber toda el agua que hay en el planeta?

Al finalizar la asamblea los alumnos por grupos redactaran y dibujaran su propia
historia del agua.



8. ;Dulce o salada?

Objetivos:

» conocer la clasificacién del agua dulce o salada y de los medios en los que
podemos encontrar agua de forma general.

» Saber definir situaciones problematicas en el entorno mas préximo.

Contenidos:

* consumo y ahorro de agua.

Duracién y materiales: un aula con
acceso a Internet, papel y pinturas,
alrededor de 40 minutos.

Descripcion:

Les pasaremos un documento con imagenes para que realicen un trabajo de investigacion
en el aula. Deberan identificar y clasificar los lugares donde podemos en encontrar agua

dulce o salada.

Esta actividad nos ayudara a que los alumnos se percaten de la cantidad de agua dulce
que hay en comparacion con la salada y aprecien la importancia del agua dulce en la vida

y lo importante que es hacer un uso responsable de la misma.

Por ello después les propondremos que realicen un folleto con dibujos contando que
cosas realizan ellos en casa para ahorrar agua y que recomendaciones pueden dar al

resto del grupo para que cuiden el agua en todo su ciclo.



9. El juego del reciclaje

Objetivos:

* aprender de forma ludica donde va cada uno de los residuos que se generan en
nuestras casas.

Contenidos:

* reciclado en origen.

Duracion y materiales: el aula, unos 40
minutos.

Descripcion:

Previamente a la actividad les hablaremos del reciclado en origen y de la importancia de
éste. Les pasaremos un documento en el que podran ver las consecuencias de no reciclar
e imagenes de productos que se fabrican con materiales reciclados.

A continuacion formaremos un circulo con las sillas del aula, se les indicara de forma
alterna que son un color determinado, utilizando los colores de los contenedores de
recogida de basura (azul, naranja, verde, amarillo y gris). La dinamica consistira en que la
educadora ira nombrando diferentes deshechos y se tendran que sentar dependiendo del
color que les toque, a modo del juego de la silla.
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