Reutilizaremos camisetas viejas para nuestras bolsas aromaticas. Para ello seguiremos estos sencillos
pasos:

* Primero utilizaremos un plato como molde. Dependiendo del tamafio
gue queramos para nuestra bolsa, utilizaremos uno mayor o menor.

* Recortaremos la tela sobre la marca del plato.

» El circulo resultante sera nuestro envoltorio. Pondremos en el centro
un poco de arroz, esencias o las plantas aromaticas que queramos.

* Uniremos los extremos y los cerraremos con la ayuda de un cordel o
cinta, intentando que quede lo mejor cerrado y apretado posible.
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